
Postup občana, ktorý má záujem o poskytovanie sociálnej služby v domove 
sociálnych služieb, špecializovanom zariadení 

 
 
1. Podanie „Žiadosti o integrovaný posudok“ 
 
 O integrovaný posudok sa žiada na príslušnom Úrade práce, sociálnych vecí a rodiny 
(ÚPSVaR) podľa miesta trvalého bydliska. Žiadosť musí obsahovať nasledovné dokumenty:  

• Žiadosť o integrovaný posudok (tlačivo určené Ústredím práce, sociálnych vecí a 
rodiny).  

• Lekársky nález na účely integrovanej posudkovej činnosti – vyplnený vaším 
všeobecným lekárom alebo špecialistom, spolu s aktuálnymi lekárskymi správami. 

• Sebahodnotiaci dotazník.  
• Klinicko-psychologický nález funkčnej kapacity – vyžaduje sa iba v prípade, ak 

žiadateľ trpí mentálnym postihnutím, neurovývinovou poruchou alebo duševnou 
poruchou.  

   
Proces posudzovania 
Integrovaná posudková činnosť sa skladá zo sociálnej a lekárskej časti: 

1. Lekárska posudková činnosť: Posudkový lekár posudzuje funkčné dôsledky vášho 
zdravotného stavu a mieru obmedzenia schopnosti. 

2. Sociálna posudková činnosť: Sociálni pracovníci vykonávajú šetrenie priamo v 
mieste vášho bydliska, kde posudzujú vaše individuálne predpoklady, schopnosť 
sebaobsluhy a riešenia nepriaznivej sociálnej situácie.  

Výsledkom je integrovaný posudok. 
 
 
2. Podanie „Žiadosti o zabezpečenie poskytovania sociálnej služby“ 
 
     Písomnú žiadosť spolu s prílohami /právoplatné rozhodnutie o odkázanosti na sociálnu 
službu, resp. integrovaný posudok odkázanosti na pomoc inej fyzickej osoby s uvedeným 
stupňom odkázanosti/ potvrdenie, rozsudok súdu o pozbavení spôsobilosti na právne úkony – 
u osôb pozbavených spôsobilosti na právne úkony, uznesenie súdu o ustanovení opatrovníka, 
doručí Odboru sociálnemu Úradu Prešovského samosprávneho kraja alebo priamo zariadeniu 
sociálnych služieb v zriaďovateľskej pôsobnosti PSK. 
 
DSS, ŠZ poskytuje sociálne služby na základe zmluvy o poskytovaní sociálnej služby. 
Zmluva obsahuje: 

- označenie zmluvných strán 
- druh poskytovania sociálnej služby 
- vecný rozsah poskytovania sociálnej služby – formu poskytovania sociálnej služby 
- čas poskytovania sociálnej služby 
- miesto poskytovania sociálnej služby 
- sumu úhrady za sociálnu službu, spôsob jej určenia a spôsob jej platenia 
- podmienky zvyšovania sumy úhrady za sociálnu službu 
- dôvody odstúpenia od zmluvy 
- sumu nezaplatenej úhrady za sociálnu službu 

 
 


